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LE MOT DE LA DIRECTRICE

Chers résidents, cheres familles,

»

L'été s'est installé a la résidence, et avec lui, les fortes chaleurs. Cette période de
canicule a été particulierement intense.

Face a la chaleur : une équipe formidable
Pour préserver le bien-étre et le confort de tous, nous avons d( adapter notre
qguotidien en mettant en place des mesures exceptionnelles :

e Organisation de tournées d’hydratation régulieres, distributions de glaces et
utilisation de brumisateurs.

e |nstallation de couvertures de survie par les services techniques de la mairie sur
les fenétres pour bloquer les rayons du soleil, généreusement offertes par la
pharmacie de Plumelec.

e Nous avons temporairement déménagé la salle de restauration au sous-sol pour
profiter de températures beaucoup plus clémentes.

e Le planning des animations a été ajusté pour éviter le moindre effort sous la
chaleur. s

Un immense merci a toute l'équipe de La Peupleraie ! Votre implication, votre
énergie et votre bienveillance tout au long de ces journées difficiles ont été
admirables.

En souvenir de Léon
L'été est aussi teinté de tristesse. Un visage familier nous a quittés : Monsieur Léon
Le Blanc. Au nom de toute la résidence, j'adresse mes plus sinceres condoléances a
sa famille, a ses proches, ainsi qu'a tous les résidents qui I'ont cotoyé et apprécié.

Bienvenue a notre équipe d'été !

Qui dit saison estivale, dit aussi départs en vacances pour le personnel de la

'.s:,;reSIdence Pour assurer la continuité du service, plusieurs jeunes viennent nous

o 'pféter main-forte :

e Clara, jeune diplomée aide-soignante, qui assurera les remplacements de
I'équipe de soins.

» Dimitri, Alwena et Lily, qui rejoignent I'équipe des agents hoteliers.

Je vous souhaite a toutes et a tous un bel eté
Laura LOHEZIC

_ La directﬂ



Planning des animations de Juillet 2026
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Mercredi 1 Juillet

Pique-nique a lizio

Jeudi 2 Juillet Quizz musical et culturel
Vendredi 3 juillet Atelier cuisine : salade de fruits
Apres-midi = Tir a ’arc
Lundi 6 Juillet Matin : Gym avec Hervé
Jeux de société avec les bénévoles
Mardi 7 Juillet Jeu du Molkky

Mercredi 8 Juillet

Jeu des chiffres et des lettres

Jeudi 9 Juillet

Concours Billard japonais avec Sérent

Vendredi 10 Juillet

Karaoké

Lundi 13 Juillet

Jeux de société avec les bénévoles

Mardi 14 Juillet

Dessin Mandala zen

Mercredi 15 Juillet

Jeu du cornhole

Jeudi 16 juillet

La Pesée a 11h00
Jeu de L’objet mystere

Vendredi 17 Juillet

Party crépes et musique

Lundi 20 Juillet Jeux de société avec les bénévoles
Mardi 21 Juillet Jeu du Gabaky avec Yvonnick
Mercredi 22Juillet Jeu de Mémoire exercice sur table
Jeudi 23 Juillet Jeu de fléchettes avec Elouen
Vendredi 24 Juillet Jeu du Baccalauréat avec Yvonnick
Lundi 27 juillet Jeux de société avec les bénévoles
Mardi 28 juillet Atelier bien étre avec Stéphanie
Mercredi 29 juillet Jeu de Mémoire exercice sur table
Jeudi 30 juillet Loto avec Valérie et Raymonde

Vendredi 31juillet

Jeu du Palet avec Yvonnick




ILS VONT FETER LEUR ANNIVERSAIRE

Mme LE TALLE Mme LE CALLONNEC Mr RIO




Mr Goulard
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Jeu de soc_iété suite




Pique-nique a Radenac avec
L’ehpad de Sérent

Superbe apres-midi péche. Comme
toujours, merci Thierry pour les
explications. Notre expert péche

Apres la
péche,
partie de
Belotte




Aprés-midi au centre de loisirs

Belle apreés-midi avec les
enfants.
Complicite et rigolade au
programme.




Goduter anniversaires
En musique avec Marie
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Jeu du baccalaur




Animations pendant la canicule
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Dégustation de glaces.
Friandises idéales
pendant la canicule.
Tout le monde a adoré
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Boules bretonne




Jeu de mémoire

Tout le monde est
concentré




Coupe du monde
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Mme HAUCHARD
fait encore partie des
gagnants du jour.
Bravo a elle.










