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Planning des animations d’Avril 2026 

Mercredi 1 Avril Dessin Mandala thème pâques 

Jeudi 2 Avril Jeu du Gabaky avec Yvonnick 

Vendredi 3 Avril Jeu libre Billard japonais, mots-croisés, dominos 

  

Lundi 6 Avril Jeux de cartes et jeu du scrabble  

Mardi 7 Avril Jeu une famille en or 

Mercredi 8 Avril Matin : Plantation au centre de loisirs 

Repas au centre de loisirs 

Après-midi : Atelier lecture et jeux de plein air au centre de loisirs 

Jeudi 9 Avril Quizz Musical et culturel 

Vendredi 10 Avril Après-midi : célébration de pâques à 14h15 à la chapelle +Goûter 

 
  

Lundi 13 Avril 
Matin : gym douce avec Hervé 

Après-midi : Jeux de société avec les bénévoles 

Mardi 14 Avril 
 Jeu de Mémoire 

Coiffeuse présente en journée 

Mercredi 15 avril Party crêpes avec l’Ehpad de Sérent 

Jeudi 16 Avril Goûter littéraire sur les fables de la fontaine 

Vendredi 17 Avril 
Atelier cuisine COOKIE 

Jeu du Black Jack casino 

  

Lundi 20 Avril  
Matin : gym douce avec Hervé 

Après-midi : Jeux de société avec les bénévoles 

Mardi 21 Avril 

Karaoké avec le foyer Logement de Locminé et Saint-Jean-

Brévelay 

Mercredi 22 Avril Repas à thème Diamant  

Jeu du palet en bois 

Jeudi 23 Avril Jeu du baccalauréat  

Esthéticienne présente l’après midi 

Vendredi 24 Avril Concert à Sérent danse Bretonne  

Samedi 25 Avril  Loto des familles 

Lundi 27 Avril 
Matin : gym douce avec Hervé 

Après-midi : Jeux de société avec les bénévoles 

Mardi 28 Avril Coiffeuse présente en journée 

Jeu de Mémoire 

Mercredi 29 Avril Boule Bretonne 

Jeudi 30 Avril 

Goûter anniversaires du mois d’avril  

 En musique avec LesTimoniers 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ILS VONT FETER LEUR ANNIVERSAIRE 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

Mme Hauchard                           Mr Charles                Mr Samson 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
      Mr Le Paih Mme Mentec   

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
          Mr Busson 

              Mr Tréhin 



Jeux de société 

 
 

                    
 

 
 
 
 

 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Jeux de société 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 



Atelier Sportif avec IBSA  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 

 
 
 

      
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



Goûter anniversaires 

En musique avec Daniel Lemare 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Karaoké avec L’ehpad de Sérent 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Carmen et Francisco, 

chantent en espagnol en 

duo 

Superbe après-midi en chantant 

comme dit Michel Sardou 

Mme MORICE 

Agnès prête 

pour son tour de 

chant 



Loto avec le centre de loisirs 
 

 
   
 
 

 
 

 

 
  
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 



Carnaval avec les écoles de Plumelec 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Marche du Mercredi Matin 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Un grand merci à Yvonnick 

et à notre chorale des 

résidents 



Jeu du Cornhole 
 
 
 
 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeu du mille bornes avec la médiathèque 
Mélisa 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

Oui Mme PECHARD, il faut 

s’arrêter au stop… 



Jeu du quizz en famille 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bravo au L’équipe gagnante qui a remporté des soins offerts  
Par Maud Mallardeau  

L'Âmagie ✨-Massage bien-être 



Bracelet en fleur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier Parfum par Adèle 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Animation qui a remporté un grand 

succès auprès des résidents.  



Journée de la femme 
Atelier massage par Maud 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Détente totale, tout le monde s’est relaxé 



Billard Japonais avec l’Ehpad de Sérent 
La revanche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Malheureusement, nous 

perdons encore et on va 

s’entrainer 



 
 

 

 

Loto des Familles 
Samedi 25 Avril 2026  

14h30 
 

 

 
Merci de vous inscrire auprès 

d’Hervé l’animateur au 
02.97.42.21.22 

 
animation@la-peupleraie.fr 
 
Nombreux lots pour les gagnants 

 

Nous vous attendons avec Mr SOUILLA 

mailto:animation@la-peupleraie.fr

