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Planning des animations de janvier

Jeudi 1 janvier

Film Western au salon télé

Vendredi 2 janvier

Jeux divers= belote, jeux du billard, scrabble

Lundi 5 janvier

Matin : atelier sportif IBSA
Apres-midi : Jeux de société avec les bénévoles

Mardi 6 janvier

Jeux des chiffres et des lettres
Coiffeuse présente en journée

Mercredi 7 janvier

Atelier tricot et crochet

Jeudi 8 janvier

Jeux de société avec la médiatheque

Vendredi 9 janvier

Jeux de fléchettes avec L’ehpad de Sérent

Lundi 12 janvier

Matin : Atelier sportif IBSA
Apres-midi : Jeux de société avec les bénévoles

Mardi 13 janvier

Jeux du billard japonais

Mercredi 14 janvier

Gotter Galettes des Rois avec le Centre de Loisirs

Jeudi 15 janvier

Jeux de mémoire

Vendredi 16 janvier

Karaoké

Lundi 19 janvier

Matin : Atelier sportif IBSA
Apres-midi : Jeux de société avec les bénévoles

Mardi 20 janvier

Jeu Question pour un champion
Coiffeuse présente en journée

Mercredi 21 janvier

Quizz musical et culturel

Jeudi 22 janvier

Repas a theme grenat
Visionnage du défilé de mode

Vendredi 23 janvier

Loto

Lundi 26 janvier

Matin : Gym avec Hervé
Apres-midi : Jeux de société avec les bénévoles

Mardi 27 janvier

Jeux de reflexe et d’adresse

Mercredi 28 janvier

Matin atelier cuisine préparation de la pate a crépe
Apres-midi : Party crépes

Jeudi 29 janvier

Gotter anniversaires du mois de janvier

Vendredi 30 janvier

Jeu du Gabaky




ILS VONT FETER LEUR ANNIVERSAIRE

Mme Jouannic

Mr Le Troadec

Mr Gillet

Mme Le Floch

Mme Roussel




Le mot de la directrice

Cap sur une nouvelle année'!

Je vous adresse mes voeux pour cette nouvelle année | Que 2026
apporte a chacun dentre vous beaucoup de bonheur, une bonne
santé et de nombreux moments de partage.

Nous garderons en mémoire les merveilleux moments de l'année
écoulée, et plus particulierement notre récent défilé de mode. Ce
fut unimmense succeés!

Je tiens a féliciter notre animateur, Hervé pour l'organisation et, bien
sr, nos résidents qui ont défilé sur le tapis rouge. Ce moment de
féte ailluminé la résidence.

Je remercie lensemble du personnel pour son dévouement
quotidien, ainsi que nos partenaires. C'est grace a votre
engagement a tous que notre résidence reste un lieu de vie aussi
dynamique.

Excellente année a tous

La directrice, Laura MALLETTE



Atelier Spo\rti‘f avec IBSA
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Jeu de Mémoire en équi
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Bravo
A T’équipe
gagnante
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Lecture de nél

Marche du mercredi
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Préte pour affronter le froid
pour notre marche
hebdomadaire.




Arbre de noel de la résidence
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Essayage pour le défile de mode
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Merci a Delphine pour les
coiffures

Merci a

Pauline
pour le
maquillage

Un grand Merci a Ilan
et Valérie et L €quipe
de la peupleraie




Golter anniversaires en musique




Défilé de mode

Pour les Vétements, MERCI a
ML Boutique et le Dressing de Coco

De Plumelec '

Mr LE BLANC d¢ja
accoste par les
groupies







Un grand merci d’étre venu voir nos stars et de les
avoir encourageées.




Aprés-midi dansante en attendant
Le Réveillon
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INFORMATIONS DIVERSES

Rappel :

Vous souhaitez communiquer avec un proche vivant a la résidence autrement que par
télephone, n'hésitez pas a réserver une session Skype (appel en visioconférence) aupres
de l'animateur, soit par téléphone ou par mail : animation@Ia-peupleraie.fr

La résidence dispose désormais d'un compte Facebook, des informations et photos sont
mises en ligne régulierement !

Pour l'intégrer c'est simple :
Copier ce lien : https.//www.facebook.com/groups/403047644253146
Ou faites une demande par téléphone ou par mail : animation@la-peupleraie.fr
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